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ONKORMANYZATI HIREK

Tisztelt Lakossag!

Nagy oOromiinkre szolgal, hogy 2003. szeptemberében
elkezd6édhetett a falu szépitése.

A parkban megvalosulhatott a jatszotéri jatékok kicserélé-
se fajatékokra, ami eurdpai unios eldiras és 2004. majusaig ezt
meg kell valositani. A jatékok mellett a padokat is feltjitottak és
Uj szeméttarolok lesznek elhelyezve.

Térko burkolati jarda keriil a falu kozpontjaban a kocs-
matdl a Gazdaboltig, illetve az 6vodatol a Hivatal épiiletéig. A
Gazdabolt el6tti téren a régi kut helyére kornyezetbe ill6 diszkut
késziil és kicserélésre keriilnek a kerékpar tarolok és a hirdetd-
tablak is.

Emellett viragladakkal szeretnénk disziteni az 0jonnan
kialakitott tertileteket.

Ezaton kérem a kozség lakossagat, hogy vigyazzunk a
kdzpontban kialakitott terekre és jatszotérre.

Kovacs Antal
polgarmester

Palyazataink 2003-ban:

- A kozség kozpontjanak feltjitasara 7millio  Ft.
- Az Iskola fiitéskorszer(sitésére 700 000 Ft,
- Az orvosi lakas futéskorszeriisitésére 690 000  Ft.

- Egészségterv palyazat 1198000 Ft.
- Falurendezvények: FEBOSZ 100 000 Ft

Megyei 100 000 Ft

MEH (Ttzijatékra)165 000  Ft
- Miv. Haz eszkozfejlesztés 200 000 Ft
- Iskola atvilagitasara 320000 Ft
- Eletmod Klub 400 000. Ft

Palyazatot nyujtottunk be a sportpalya 61t6z6 bovitésére, felajita-
sara, illetve a miivel6dési hazhoz 0j székek vasarlasara.

A V-T KOM hamarosan fel fogja mérni kozségiinkben a kabel tv
bekotésével kapcsolatos igényeket. Nem csak tv miisorok vételé-
re lenne alkalmas a rendszer, hanem internetezésre is.

Az elsO csataljai falunap
sziireti mulatsaggal

Gazdag programot kinalt a szeptember 13-an megrende-
zett falunap kozségiink lakodinak és azok vendégeinek. A reggeli
es6 megvaltoztatta az eredetileg szabadtérire tervezett progra-

mot, igy a rendezvények helyszine a Miivelddési Hazba tevodott
at. Az emlitett id6jarasi viszonyok miatt a gyermekrajz verseny,
a kézilabdatorna és a holégballon bemutatd sajnos elmaradt.

10 6rakor kezdédott a bogracsos ételek f6z6versenye. Ek-
kor mar elég nagy sokadalom alakult ki a miivel6dési hazban és
kornyékén.

Kovacs Antal polgarmester ur kioszontotte kozségiink
minden lakéjat az els6 alkalommal megrendezett falunapi iin-
nepségiinkon. Szolt arrol, hogy ,,a falunappal azt szeretnénk
megcélozni, hogy minden itt €16 csataljai, vagy innen elkoltozott,
toliink tavolabb €16 itt sziiletett, vagy itt élt allampolgar még
jobban vonzédjon a sziiléfalujahoz. Kérte a jelenlevdket, ,,hogy
becsiiljiik meg a multunkat, ragaszkodjunk hagyomanyainkhoz,
Oszinte szivbdl szeressiik ezt a helyet Csataljat, ...
Megnyitojaban kiemelte, hogy a célunk k6zos, e falut még szeb-
bé, még vonzobba tenni azért, hogy azt igazdn a magunkénak
mondhassuk €s mindenkor jol érezziik benne magunkat annyira,
hogy biiszkék lehessiink arra, hogy csataljaiak vagyunk.

Kérte, hogy mindannyian jaruljunk hozza, hogy ez a gazdag
multtal rendelkezd telepiilés még szebb, gondozottabb, és von-
z6bb legyen minden csataljai és a vendégként ide latogatok sza-
mara egyarant.

,»Végezetiil mindannyiuknak kivanom, hogy kellemesen élmé-
nyekben meggazdagodva toltsék el ezt az iinnepnapot olyan
mértékben, hogy mindenkor kellemes emlékeket ébresszen
Onokben” — mondotta befejezd gondolatait a polgarmester.

14 orakor keriilt sor az eredményhirdetésre, a legjobb
csataljai fozonek ifj. Janosdeak Joézsef bizonyult, akinek ez-
uton is gratulalunk!




2.0ldal

A vaskuti Miivészeti Iskola fitvoszenekara

Kora délutan a vaskiti Miivészeti Iskola flivészenekara szin-
vonalas térzenét adott. Ugyanebben az iddben zenés, tancos,
lovas felvonulas indult a Gilian-kastélytél és Nagybaracskan
keresztiil érkeztek kozségiinkbe. A Mivelédési Haz eldtt oriasi
tomeg varta 6ket. A batmonostori Balogh Zsoka és zenekara
és a szintén batmonostori hagyomanyé6rzé tanccsoport fergete-
ges hangulatot teremtett a kisbiro Csernovics Gabor utcai
hivogatoja utan.

Az utcai hivogato a Miivelédési haz eldtt ért véget

Ez id6 alatt a hercegszantéi Veseli Santovcani Nemzetiségi
Hagyomanyo6rzé Egyesiilet tancosai léptek szinpadra, miso-
rukkal a kozonség nagy tetszését valtottak ki. Oket a csataljai
Német Nemzetiségi Gyermektianccsoport és a batmonostori
hagyomanyérzé tincesoport szinpadi miisora kovette. Rovid
sziinet utan a bajai Kaméleon Csoport vasari komédidkkal
szorakoztatta a publikumot.

19 6rakor elérkezett a pillanat, amikor Mérai Katalin a Magyar

A képen Turpinszky Béla szinmiivész és rendezd énekel

Szinhdz miivésznéje, Turpinszky Béla szinmiivész és rendezé
és ifj. Turpinszky Béla felejthetetlen el6adéi estje kovetke-
zett. Musorukon musical €s operett részletek szerepeltek. A
kozonség sziinni nem akard tapssal haldlta meg a csodalatos
miisort.

Végiil a Tiizpenge hard rock zenekar a rock zenét
kedveld fiataloknak nyujtott élményt.

A falu érdeklodo lakossaganak Osszességében hét oOras,
folyamatos, kivalé miisorban volt része ezen a délutanon.

21 érakor kezdédott a zenés TUZIJATEK, mely nagyon szép
volt — a néz6kdzonség hosszan tartd tapssal és fiittyel fejezte ki
tetszését.
A hajnalig tarté balhoz a Barta-zenekar szolgaltatta a talp-
alavalot.

A Kozségi Onkorményzat eziton is kdszonetét fejezi ki a
lakossagnak, hogy ilyen szép szammal érdeklddtek a rendezvény
irant, valamint koszoni mindazon személyeknek, akik munka-
jukkal, adomanyaikkal el6segitették az elsé csataljai falunap
sikeres megrendezését.

Bursa Hungarica

Csatalja Kozség Onkormanyzata a 2004. évre ezennel Kiirja
a Bursa Hungarica Fels6oktatasi Onkormanyzati Osztondij-
palyazatot
Fels6oktatasi hallgatok valamint a fels6oktatasi tanulméanyo-
kat kezdeni kivané fiatalok szamara

A palyazatot a Polgarmesteri Hivatalnal irdsban, a palyazoé altal
alairva egy példanyban kell benytjtani.

A palyazat benyujtasi hatarideje: 2003. oktober 22.

A palyazok palyazatukat palyazati tirlapon kotelesek benyujtani.
A palyazati ilirlap atvehet6é a Polgarmesteri Hivatalban, ahol
az érdekl6dok szamara a palyazati feltételekrdl bévebb tajékozta-
tast is nyujtunk.

Galléné Petike Eva
jegyzb
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Robert Schumann dij

Az Eurodpai Kultura és Magyarorszag kulturalis és miivé-
szeti életéhez kapcsolodd meghatiarozo jelentéségii talalkozora
keriilt sor 2003. szeptember 5-én a Csataljai Gilian Kastély
vendéglatasaban.

A kastélyt koriilvevd park csendje és a taj szépsége mar
tobb képzomiivészt is megihletett. A szOl6termesztés és a bora-
szat f0 tevékenysége mellett nemzeti hagyomanyainkat 6rzé
allattenyésztés és erdészet is kapcsolodik. A gazdalkodas mellett
festdomiivész és szobrasz-tabor miikddtetésével tesz hitet a kas-
tély tulajdonosa a magyar kultara Oszinte és elkotelezett tamoga-
tasa mellett.

A hétvégén horvat, olasz, roman és magyar iizletemberek,
miivészek és pénziigyi szakemberek, akik mind elkdtelezettek a
kultara partolasa mellett, az Eurdpai Uni6 legnagyobb kulturalis
célokat szolgald alapitvdnyanak magyarorszagi indulasanak
elokésziileteinek alapjait raktak le.

A talialkozé alkalmat biztositott arra, hogy a kulturalis
és miivészeti érdemeinek méltatisara dr. Dino di Gregorio,
az Eurdpai ,,Robert Schumann” Alapitvany elnoke ,,Haladas
a Kulturaért és Felemelkedésért” Intézet Kitiintetését (Kelet-
Eurépaban elészor) Gilian Jézsef Urnak adta at.

»Robert Schumann mas allamférfiakkal dsszefogva olyan
intézményeket hozott 1étre, melyeken keresztiil Europa ujra on-
tudatra ébredt. ,, - e szavakkal méltatta a 20. szazad egyik legje-
lentdsebb politikusat, aki 1948-ban kiiliigyminisztere volt Fran-
ciaorszagnak II. Janos Pal papa 1988. oktdberében,
Strasbourgban. Neve emlitése nélkiil ma mar sehol sem lehet
beszélni Eurdpardl, megbékélésrol, kiengesztelddésrdl és tisztes-
séges politikarol. Iskolak, egyetemek, intézetek viselik nevét, a
nagy eurdpai politikusok (példaul Antall Jozsef) munkassagat a
réla elnevezett dijjal ismerik el. Elete markans bizonyitéka an-
nak, hogy erkoélcs és politika Gsszeegyeztethetd és Osszeegyezte-

Gilian Jozsef atveszi a kitiintetést

A Kozségi Onkormanyzat a pedagégus nap alkalma-
b6l Némethné Valkai Maria tanarnét dicséret és pénzjutalom
elismerésbe részesitette a diakok tanulmanyi versenyekre valo
eredményes felkészitéséért.

Kovacs Antal polgarmester és a Testiilet koszonetét fe-
jezi ki Lérincz Gergely és Adam Péter Csataljarél elszarma-
zott festomiivészeknek abbol az alkalombol, hogy az 1j Pol-
garmesteri Hivatal tandcskozétermét a helyhez és az ott ren-
dezendd csaladi eseményekhez ill6 freské megfestésével diszi-
tették.

A freskon megtalalhatok csataljai utcarészletek is

A NEMET KISEBBSEGI ONKORMANYZAT
HIREI

A nyar folyaman 4 altalanos iskolai tanulo vehetett részt
kedvezményes német taborozdson. Hedrich Emanuel 7.0. és
Németh Laszl6 8.0. tanuld 2 hetet tolthetett Németorszagban.
Kovacs Alexandra 7.0. és Szudar Bernadett 5.0. tanuld pedig
Fadd-Domboriban nyaralt német nyelvi tdborban. Mindannyian
eredményes szereplésiik jutalmaként részesiiltek anyagi tamo-
gatasunkban. Sok élménnyel tértek haza.

2003. augusztus 15-én (pénteken) Mariagylidre szer-

veztiink kirandulast. 7 érakor indult a kiilonjarati autébusz. 10
orakor magyar, 11 o6rakor német nyelvii szentmise kezdddott.
Némi szabadid6 utan 15 orakor indultunk haza. Még az iddjaras
is kedvez6 volt, nem volt tul nagy meleg. Akik veliink tartottak,
egy kellemes napot tolthettek el.
2003. augusztus 17-én (vasarnap) Kalocsara utazhattak az
érdeklddok. Immar 3. alkalommal nyilott lehetéség a Fészékes-
egyhazban a kiilonb6z6 nemzetiségli hiveknek az anyanyelv-
ikon valo vallasgyakorlasra. Az tinnepi hét részeként igy keriilt
sor az augusztus 20-at megel6z6 héten a német nyelvii szentmi-
sére, melyet Kithner Janos prelatus és Schindler Matyas pléba-
nos celebralt dr. Babel Balazs érsek jelenlétében, egy németor-
szagi vendégpap és Velenczei Tamas atya segédkezésével. A
Szaszvari Egyhazi Korus gyonyora éneklése tette még felejthe-
tetlenebbé a napot. Mise utan a Hajosi Ifjusagi Zenekar rovid
koncertet adott a templomtéren. Az érsek ur timogatasarol bizto-
sitott, e szép hagyomany a jové évben is folytatodhat.



A kép Mariagyiidon késziilt

A 2003/2004-es tanévben is ingyenesen juthattak német
tankonyvekhez az altalanos iskolas tanulok. 164 gyerek részére
189.132 Ft 6sszegben vasaroltunk nyelvkonyveket.

Tajékoztatd: A Magyarorszagi Nemzeti és Etnikai Ki-
sebbségekért Kozalapitvany kozépiskolasok és felsdoktatasi
intézmények hallgatéi szdmara kiirt dsztondij palyazata az
eddigi formaban megsziint. A kuratorium a kovetkezd tilésen
dont arrdl, hogy milyen formaban fogja tamogatni a tehetséges
nemzetiségi tanulokat.

Ertesités: A Német Kisebbségi Onkormanyzat modositott
szervezeti és miikddési szabalyzata szerint az elnék minden
honap elsé szerdajan 15 oratél 16 oraig fogaddoorat tart a
polgarmesteri hivatal épiiletében talalhato kisebbségi irodaban.

Réckl Eva

EGESZSEGUGY

Egészségiigyi alapellatas véleményezése

Az Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgalat Baja Va-

rosi Intézete véleményezte a Csatalja kozség egészségiigyi hely-

zetérdl késziilt 2003. évi jelentést, melyet sz6 szerint kozliink az
alabbiakban:

»A jelentés részletesen mutatja be a kozségben folyd
alapellatasi tevékenységet. Az olvasé szamara azzal is megkdny-
nyiti a jelentés értelmezését, hogy a 2003. évi torténések mellett
visszatekintést nyujt az elmualt 5 évre is. A beszamolo logikajat
kovetve észrevételeim a kovetkezok:

» Az alapellatas feltételeinek harom alappillére (a személyi, a
targyi és az épitészeti feltételek) kifejezetten jonak mondha-
to nemcsak kozségi vonatkozasban, de a varosokkal Ossze-
hasonlitva is. Ezek koziil kiemelendd a személyi feltétel biz-
tositdsa: a haziorvos a kotelezd szakvizsgan kiviil mas terii-
leteken is igen képzett, tobb szakvizsgéval rendelkezik.
Szakmai igényessége tiikroz6dik a szakdolgozok képzettségi
szinvonalaban is. Kevés kdzség mondhatja el magardl, hogy
E-kategorias névér dolgozik a haziorvos mellett (a masik
szakdolgoz6 E-kategoérias novéri képzése folyamatban van).

» A rendelési id0 kialakitasa megfeleld, a lakossag délel6tton-
ként 4 oraban, és a csiitortoki —napon délutan is 4 6raban a
rendelében keresheti fel a haziorvost. Ez messze tulmutat a
torvény altal eldirt haziorvosi kotelezettségeken, miszerint a

haziorvos heti min. 15 6rat koteles rendelni. A rendelési idé
mellett béven marad id6 az otthoni betegellatasra is.
A falu korcsoport szerinti megoszlasa valamivel kedvez6bb
az orszagos atlagnal, mert a lakossag nagyobb része 25-55
év kozotti. Mindez sajnos nincs kihatassal a halalozasi és
sziiletési statisztikakra (a falu természetes fogyasa évente 6-
13 15).
A halalokok a kis szamok ellenére szinte teljes pontossaggal
utanozzak az orszagos statisztikat. Az orvos munkajat leg-
jobban a faluban tortént korai haladlozasok (65 év alatti)
szamaval jellemezhetjiik: ebbdl a szempontbol Csatalja koz-
ség haldlozasi mutat6i joval kedvezébb képet mutatnak a
kistérségi és a megyei adatokhoz képest ( a halalozasok tul-
nyomo része 65 év feletti korcsoportban kovetkezik be, pl.
2002-ben 0-69 évig: 9 6; 70 év felett: 20 6).
A betegforgalom a falu lakossagahoz képest kifejezetten
nagynak mondhatd. Ebben szerepe lehet annak is, hogy az
ellatott korzet vegyespraxis, valamint annak, hogy a hazior-
vos nagy gondot fordit a gondozasra, melyre betegeit tobb-
szor visszarendeli. (Szakmailag dicsérendd az a részletesség,
ahogy beszamoldjaban kitér a gondozasi munkara.)

» A ndvéri tevékenység sziikebben lett bemutatva, de az itt
kozolt esetszamok onmagukért beszélnek.

» A falu kozossége szempontjabol, és népegészségiigyi szem-
pontbdl is nagyon fontos az az egészségnevelési tevékeny-
ség, amit érezhetd szakmai iranyitassal az Egészségnevelési
Csoport végez. Ez a munka sok energiat, lelkesedést, kitar-
tast igényel, mert hatasai csak hosszatavon latszanak igazan.
A beszamoloban leirtak alapjan az egészségnevelési munkat
tartalmasnak, és jol atgondoltnak tartom. Biztos vagyok
benne, hogy a relative kedvez6 halalozasi mutatok és a falu
Osszlakossaganak egészsége ezen aktivitasnak is kdszonhe-
td. Amennyiben ezt a kitartast sikeriil a jovoben is megoériz-
ni, ugy az elkovetkezd években az emberek egészségével
kapcsolatos eredmények még érezhetdbbek lesznek.

A ko6zség haziorvosanak, Dr. Komaromi Monikanak gratulalok a

szép Osszefoglaldért. Neki, munkatarsainak és mindazon segit6i-

nek, akik az egészséggel kapcsolatos aktivitdsban részt vesznek
koszonom az eddigi tevékenységiiket, és a tovabbi munkahoz
sok sikert és erdt kivanok.

Tisztelettel:
Dr. Makary Péter sk
vdrosi tisztiféorvos”

A dohanyzas artalmai!

A dohanyzas valoszinilileg a legtomegesebb pusztitast
okoz6 rossz szokds. Az Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO)
legujabb adatai szerint valahol a vildgon minden tizedik masod-
percben (!) meghal valaki dohanyzas kovetkeztében.

A dohanytermékek a 90-es évek elején évente mintegy 3
millio halalesetet okoztak. Kiilondsen veszélyeztetettek azok,
akik serdiildként kezdenek dohanyozni, és azt felndttkorban is
folytatjak: 50 %-uk halalat dohanyzas kovetkeztében kialakuld
megbetegedés okozza. Felerészt 40-50 éves korban, felerészt 60
éves kor utan halnak meg.

Az elmult 40 év alatt Magyarorszagon elszivott cigarettak
szama a kétszeresére nott. 1980 és 1982 kozott a WHO adatai
szerint Magyarorszag a 7. volt Europaban, 1990-1992 kozott
pedig mar a 3. (!). Az 1990-es években harom feln6ttbdl egy
dohényzott naponta ( a férfiak 43 %-a, a n6k 25 %-a), a fiatalok
40 %-a volt mindennapi dohanyzé.
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A dohanyzas és nikotin karosité hatasai

A dohanyfiist an. f6- és mellékaramaban t6bb mint 3800
(1) vegyi anyagot, kozottiik szamos veszélyes (pl. maradandd
szervkarosodast és daganatkelté anyagot) identifikaltak. Az els6
olvasasra hihetetlennek tind nagyszamu anyag magyarazata: a
megszivott és felparazslo cigaretta megannyi h6fokon mas-mas
égéstermékek keletkeznek csakugy, mint az elhamvado cigaret-
tavégen — amelynek csokkend homérséklete miatt ennek skalaja
nem azonos a megszivast kdvetden megjelendével.

A dohéanyfiist rakkeltd hatasaért foleg a benne 1év6 szén-
hidrogének, pl. a benziprén, a benzol és kiilonb6z6 fenolok,
valamint a nitrozamin felelds. A dohanyfiist f6 hatéanyaga a
nikotin, amely a cigaretta szivasakor két masodpercen beliil az
agyba jut, ahol az agytevékenységet befolyasolja.

A nikotin veszélyesen kozremiikodik a sziv-érrendszeri
megbetegedések eldidézésében. A nikotin szd szerint el6késziti a
talajt az arterioszklerdzis, az artéridk elmeszesedésének kifejlo-
déséhez, amikor karositja az erek falanak legbelsobb rétegét. Ez
az els6 1épés az arterioszklerozis felé. A masik 1épés a zsir lera-
koédasa az érfalba. A nikotinnak itt is szerepe van: zavart okoz a
zsiranyagcserében és csokkenti a HDL-koleszterin koncentracio-
jat, amely az erek fontos véddfaktora. A zsirlerakodasokban
véralvadékok keletkezhetnek: a dohanyosok vére kdnnyebben
alvad meg.

Egyidejileg az erek nagyobb igénybevételnek vannak
kitéve: a nikotin stersszhormonokat szabadit f61, amelyek atme-
netileg meggyorsitjak a szivverést és megnovelhetik a vérnyo-
mast. Ennek természetes kovetkezményeként megné pl. a sziv-
izomzat oxigénfogyasztasa. Erre a fokozott oxigénigényre a
koszorusartéridknak azonnal fokozott vérataramlassal kellene
reagalniuk. Azonban éppen ez az a folyamat, amit a nikotin ga-
tol.

Azonkiviil a nikotin a sziv koszorusartéridinak idéleges
szlikiilését idézheti el6. Mindehhez tarsul még az is, hogy a vér
egyaltalan kevesebb oxigént képes szallitani, ami a fiistben
ugyancsak jelenlévé szénmonoxidnak a hatasa.

Felmérések igazoljak, hogy a sziv-érrendszeri megbete-
gedések fele kozvetleniil 6sszefiigg a dohanyzéssal. Kimutattak,
hogy 6t évvel a dohanyzas abbahagyasa utan a szivinfarktus
kockazata a nem dohanyzok rizikéjaval egyezik meg.

Milyen médszerek allnak rendelkezésiinkre a dohanyzasrél
valo leszokasra?

Két alapjaban véve kiilonb6z6 modszer alkalmazhatd a
dohanyzasrdl vald leszokés elésegitésére: a nikotinmentes és
nikotintartalmu termékek hasznalata.

A nikotintartalmi megoldassal kétféle modon lehet a
leszokas iddszakaban a nikotint a szervezetbe juttatni: nikotintar-
talmu ragégumi alakjaban vagy tapasz formajaban, amely a bo-
ron at adja le a nikotint. E kezelési modszer igen veszélyes, ha a
paciens a kura ideje alatt rddohanyzik, hiszen ilyen esetben ve-
szélyes sziv-érrendszeri reakciok 1éphetnek fol. Talan e modszer
alkalmazéasanal az is ellentmond6, hogy a paciens nikotinnal
kivan leszokni a nikotinrdl.

A nikotinmentes termékek kozé azokat a termékeket so-
rolhatjuk, amelyek a leszokas ideje alatt keletkezett elvonokura-
val kapcsolatos szimptomakat csillapitjak. Ilyen termék a nem
régen megjelent német gyartmanyid NICOBREVIN capsula (28
napos kura), gydgyszernek nem mindsiilé gyogyhatast készit-
mény a dohanyzasrél valdo leszokas eldsegitésére. A
NICOBREVIN nem tartalmaz nikotint, nem teszi fiiggévé a
szervezetet.

A Nicobrevin hatasossagat, mint a dohanyzasrol vald
leszokas segédeszkozét klinikai kettds vizsgalat placebokkal
Osszehasonlitva bizonyitottak.

A dohanyzasrol vald leszokas csak az akaraton mulik, de
sajnos er0s akarat és szilard elhatarozas nélkiil egyik leszokasi
modszer sem miikodik.

A megjelent termék mellett az egészségnevelés modszere-
it felhasznalva a munkaltatok, az orvosok, a pedagogusok, az
egészségiigyben dolgozod apolok, az allamférfiak rengeteg segit-
séget nyljthatnak e sulyos népegészségligyi probléma megolda-
saban. A sziil6k és az elébb emlitettek személyes példamutatasa,
a torvények tamogatasa, a nemdohanyzok védelme, a dohanyzas
leszokasat segitd asthma-klubok és csoportos szervezddések
egyiittesen eredményesek lehetnek. Ez az egész tarsadalom érde-
ke.

FIGYELEM!

Kérjilk azokat a Kedves betegeket, akik igénylik az ingyenes

influenza elleni oltast, szandékukat jelezzék a haziorvosi rende-

16ben! Ingyenes influenza elleni oltasra az alabbi személyek

jogosultak:

- 60 év felettiek,

- idilt sziv, keringési, 1égzdszervi, anyagcsere betegségben
szenvedok,

- egészségiigyi dolgozok, szocialis intézmények dolgozoi.

Dr Komaromi Monika
haziorvos

Cukorbetegség és szajiiregi elvaltozasok

A cukorbetegség (diabetes mellitus) szajiiregi elvaltozasokkal is

jar, ezért fontos a beteg fogaszati gondozasa. A betegség tiinetei

kozott a csokkent nyalelvalasztas, szajszarazsag, nyelvgyulladas,

a nyelv gombas fert6zése szerepelhet. A csokkent nyalelvalasz-

tas fogszuvasodasra hajlamosit, ezért ezeknél a betegeknél gya-

koribb fogaszati ellenérzés sziikséges. A cukorbeteg anyak

gyermekeiben gyakrabban fordul el6 a tejfogak zomancanak a

rendellenessége.

Ha a szajhigiéne j6 és az anyagcserekontroll megfeleld, akkor a

fogszuvasodas gyakorisaga nem nagyobb a cukorbetegségben

szenvedd egyénekben mint az egészséges emberekben. Rosszul

beallitott cukorbeteg egyének esetében viszont az inygyulladas, a

fog csontos medrének pusztulasa és fog melletti talyog is eléfor-

dulhat. A fogagybetegség kialakulasaban tobb tényezd jatszik
szerepet.

- Kimutattdk, hogy azoknak a fehérvérsejteknek a funkcioi
karosodnak, amelyek szerepet jatszanak a szervezet védeke-
z¢ésében a fog tartdszerkezetét karositd laktobaktériumokkal
szemben.
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- Csokken a kollagén termelés, ami iny visszahtizodasat okoz-
za.

- A kollagént bontd enzim mennyisége novekszik.

Fogbél gyulladas és fogbél elhalas, valamint megmagyarazhatat-

lan eredetii fogfajdalom johet 1étre szuvasodas mentes fogakban

is, mivel az érkarosodasok fogbél elhalashoz vezethetnek.

A fogazat megbetegedése az ilyen betegek taplalkozasat is ront-

ja, és ez visszahat az alapbetegségre.

A jol bedllitott, kontrollalt cukorbetegségben szenvedd betegek-

nél helyes szijhigiéne mellett a szajiiregi elvaltozasokat mini-

mumra lehet cs6kkenteni. Ezért fontos a beteg kozremiikddése és

fogészati allapotanak a gyakori ellenérzése.

Dr. Miklés Eva
fogszakorvos

OKTATAS

Kitiin6é tanuldink: 2. osztaly: Czakd Attila, Horvath Fanni,
Marton Réka, Pivarszki Ramona, Sz6ke Szimonetta
3. osztaly: Luspai Livia
. osztaly: Halasz Gabor
. osztaly: Kovacs Alexandra
. osztaly: Halasz Viktoria, Németh Laszlo
. osztaly: Horvath Ildikd

0 3 O\ L

Tanulmanyi versenyeredmények:

Korzeti és Kkistérségi versenyek:
Korzeti mesemondé verseny Bajan

3 kategoridban az elsé helyezettek képviselték iskolankat, ahol

sy

helyezést ért el. Felkészit6: Halaszné Mészaros Aniko, Hajos
Istvanné

Kistérségi mesemondo verseny Hercegszanton:

Széke Szimonetta 3. lett, Szudar Bernadett szintén 3. helyen
végzett. Felkészitd: Borszékiné Hajos Enikd, Hajos Istvanné

Kistérségi also tagozatos magyar nyelvi komplex verseny 2-
3-4.0. szamara.

3. helyezés Szoke Szimonetta 2.0.

1. helyezés Luspai Livia 3.0.

3. helyezés Kovacs Attila 4.0.

Felkészitd: Borszékiné Hajos Enikd. Csaszarné Devecseri Irén,
Hajos Istvanné

Kistérségi német nyelvi verseny

Kovacs Alexandra 6.0.tanul6 az 1. helyet szerezte meg.
Felkészité: Rockl Eva

Kistérségi természetkutaté verseny Dunafalva.

Ugyesen szerepeltek: Foldvari Vivien és Cseh Alexandra 8.0.
tanulo, illetve Karaszi Krisztian, Szabo Csaba, Czakd Zsanett
7.0. tanul6. Felkészitd: Feldusz Matyasné, Takacs Matyasné

Labdartigéink eredményei:

A Szabados kupan a 2. és a 3. korcsoportban is 3. helyen végez-
tek.

A korzeti labdartgé bajnoksagon az 1. korcsoportosok a 1.
helyen végeztek.

Goliat program: 1-2. oszt. fiuk 1 hely 3-4. o. fitk.2. hely, 1a-
nyok 3. hely.

Bozsik program: 1-2. o. fitik 1 hely, 3-4. o. fiak 3. hely.
Dunafalvan az als6ésok mindkét kategdriaban az 1. helyen végez-
tek. Felkészit6: Szabé Maria

Megyei és orszagos versenyek:

Megyei német nyelvi Ki mit tud? Bajan

ban Szudar Bernadett 4. o. tanulo 1. helyezést ért el.
Felkészité: Palinkas Balintné

A fels6sok német nemzetiségi vers- és prozamondé kategoria-
jaban Hedrich Emanuel 6.0. tanul6 1. helyen végzett.
Felkészité: Rockl Eva

Orszagos egyéni levelez6é verseny Lajosmizsén torténelembol:
Kitartéan dolgoztak Karaszi Krisztian ¢s Németh Laszlo 7.o.
tanulok. Felkészité: Halaszné Mészaros Aniko

Euroépa foldrajza témakorben jol szerepelt Stokker Miklos és
Karaszi Krisztian.7.o0. Felkészit6: Némethné Valkai Maria

Kaan Kairoly orszigos természet- és kornyezetismereti ver-
seny megyei 1. helyezés Halasz Gabor 5.0. megyei I11. helyezés
Benkovics Gabor 6.0.

Felkészit6: Némethné Valkai Maria

Herman Ott6 orszagos biolégiai verseny

Megyei fordulé: Németh Laszlo 7.0. 2 hely
Horvath Ildik6  8.0. 4. hely
Cseh Alexandra 8.0. 5. hely

Felkészité Németné Valkai Maria

Teleki Pal orszagos foldrajz- foldtan verseny

megyei 7. hely Stokker Miklos 8.0.
Felkészité Némethné Valkai Maria

Tavaszvard verseny a Kiskunsigi Nemzeti Park szervezésé-
ben

megyei 1. helyezett: Haldsz Gabor, Finta Akos, Benkovics Ga-
bor, Hornyak Adam, Karaszi Krisztian, Németh Laszl6, Horvath
Il1dik6, Cseh Alexandra Felkészit: Némethné Valkai Maria
Madarak és fak napja orszagos verseny

megyei I. helyezés, orszdgos V. helyezés: Cseh Alexandra, Hor-
vath I1diké 8.0.¢s Németh Laszl6 7.o0.tanuld

megyei Il. hely Halasz Viktoria, Pap Renata és Szabo Csaba 7.0.
Felkészit6: Némethné Valkai Maria
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Sebestyén Adam orszagos székely mesemondé verseny

1. hely: Hedrich Emanuel 6.0.

2. hely Er6s Gergely 5.o.

Kiilondij: Naszai Agnes 5.0. Sziilok készitették fel a gyerekeket.

A német nemzetiségi gyermektanc fesztivalon Solymaron, a
tanccsoport bronz oklevelet szerzett. Felkészit: Németh Laszlo

A 2002/2003. tanév 8. osztalyosai:

Arnold Jozsef, Balogh Jozsef, Bene Armin, Blancsak Gabor,
Cseh Alexandra, Foldvari Vivien, Horvath Ildik6é, Mihalovics
Hajnalka, Nagy Zsolt, Stokker Miklos, Szabé Mark, Szalontay
Balint, T6th Balazs.

A 2003/2004. tanév 1. osztalyosai:

Braun Elisabeth, Dobokai Rébert Jozsef, Forrai Mihaly, Gilyan
Marié Balazs, Kiss Judit, Kovacs Titanilla, Mintal, I1diké, Pataki
Petra, Rozs Doroti, Santa Martin, Saricz Klaudia, Szabd Henriet-
ta, Tuska Alexandra, Vadasz Martin

Miniszteri elismero oklevél

A képen a pedagogusok tanitvanyaik korében lathatok.

A kornyezetvédelmi és viziigyi miniszter 2003. aprilis
17-én, a Fo6ld napja alkalmabol rendezett iinnepségen miniszteri
elismeré oklevelet adomanyozott Némethné Valkai Maria-
nak, a csataljai Altalanos iskola tanaranak és Németh Laszl6-
nak, a davodi Altalanos iskola tanaranak. A megosztott elisme-
rést a kdrnyezet — és természetvédelmi tudatformalas teriiletén
kifejtett példamutato és aldozatos tevékenységiikért kaptak.

Satortaborban a Kiskunsagi Nemzeti Parkban

Csataljarol tiz tanuld vett részt az izsaki Kolon-tonal 1évé
madargyiiriizé tabor munkajaban. Sok idot toltéttek el a tere-
pen, megismerték a vizek, vizpartok madarvilagat. Satorban
vészeltek at egy viharos éjszakat, szabad idejiikben sokat jatszot-
tak, szamhaboraztak.

OVODA

&

Tele a hambar
Tele a raktar
Tele a kaptar,
Tele a csiir.

Raszall a nyar a

legelsé sarga

levélre, s elropiil.
(Kdanyaddi Sandor)

Sibalin Attila
(nagycsoport)

A nyir elején elkésziiltek a GALERIAK mind a harom csoport-
szobaban. Ovodasaink nagy 6rommel vették birtokba és azota is
szivesen és sokat jatszanak rajta.

Junius elején szivélyes meghivasnak tettiink eleget, autdbusszal
kirandultunk Juhasz Déavid 6vodasunk nagysziileinek tanyajara a
Mohécsi-szigetbe. A nagypapa finom paprikas krumplival ven-
dégelt meg benniinket. Ezaton is kdszonjiik, nagyon jol éreztiik
magunkat.
A helyi voroskereszt az idén is megrendezte a Gyermeknapot.
Izletes babgulyast kapott minden 6vodas és mindenkinek jutott
meglepetés ajandék is (pliiss allatka és édesség), koszonet érte
Kubatovné Erzsike néninek.

A nyari nagytakaritas alatt sajnos ki kellett vagni harom
oreg fat az udvarunkon, mivel balesetveszélyesekké valtak. Sze-
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retnénk poétolni majd az Osz folyaman, hisz nagyon hidnyzott
arnyékot nygjté nagy lombjuk.

Nyaral a csalad
Marton Sdara
« kOzépso csoport

~

/
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Szeptember elején 18 megszeppent ovodas indult el t6-
liink az iskola els6 osztalyaba. A 2003/2004-es tanévet 52 beirt
ovodassal inditottuk: kiscsoport 20 {6, kozépso 15 {6, nagycso-
port 17 6.

Szerencsénkre szép hosszll dsziink van, melyet ki is hasz-
nalunk, sokat jatszunk, tartézkodunk az udvaron. A kdzépsé és
nagycsoportos gyerekek két SZMK sziill6 (Marton apuka és
Pusztai anyuka) jovoltabol Nagybaracskan voltak almat szedni.
Kozel 80 kg finom, édes gyiimolcsot szedtiink és hoztunk haza,
melybdl az 6szi honapokban biztositva van a gyerekeknek a
vitamin.

Almasziiret
Pusztai Marika
(nagycsoport)

Az itt szedett almabol és a sziilok altal bekiildott sz616bol, korté-
b6l megrendeztiik mar a hagyomanyos sziireti balunkat az 6voda
tornacan. A zenét Marta Laszl6 zenész szolgaltatta.

Végiil szeretnénk megkoszonni a timogatast az alabbi
joszivii embereknek: Dr. Vamos Ferencnek az tjabb 50 ezer
forintot, Viragh Elekné Annuska néninek a sok otletes horgolt
kis kézimunkat (kiskosarak, allatkak), Frezikné Lakatos Ildi-

konak (MAG-ZO BT) a festékeket, melybdl az udvari székek
lettek atfestve és Varga Ferenc vallalkozénak a harom focilab-
dat.

,,Oszi szél zorog a kertkapun,
a madarijeszt6 észbe kap,
s ijedtében akkorat koszon,
megbillen fején a rossz kalap.”
(Fésiis Eva)

FARKAS ToMI
.. > P o)
Madarijeszto

Farkas Tamas

(nagycsoport)

KULTURA

Augusztus 20-an Braun Mihdly a ,,Dél-Siker”-Egyéni Cég
vezetje kozségi kulturdlis programot szervezett, melyet tobb
helyi vallalkozo is tamogatott. A program délutan 3 o6rakor kez-
dodott ijaszattal. Farkas Istvan bajai ijasz ligyességi bemutato-
val keltette fel a kozonség érdekldodését. Ezt Frederiko egyoras
misora kovette, mely minden gyereknek nagyon tetszett, de a
felndtteket is szorakoztatta. Este fél 7 koriil kovetkezett Szasz
Gyorgy szkander vilagbajnok. Felszolitotta a kozonséget a
versenyre. Kezdetben a gyerekek bizonyultak batrabbnak, de
végiil a felnottek is bekapcsolodtak dsszesen 19-en. Két katego-
riaban: 80 kg alatti és 80 kg feletti sulycsoportban mérték Gssze
erejiiket. 80 kg alatti kategoriaban Umenhoffer Janos, a 80
kg felett a garai Juhasz Zoltan végzett. Este a Negro zenekar
fergeteges bulit csinalt a f6téren, hajnalig tartd ballal szorakoz-
tatta a falu lakossagat, és sok vidékrol érkezett vendéget. A ren-
dezvényt tamogattidk: a Kozségi Onkormanyzat, Granit Kft,
Sibana Center Kft, Fekete Sandor, Ma-do-li Bt., Racional Kft.
Braun Mihdly vallalkozé eztton is megkdszoni a tdmogatast, a
lakossagnak a részvételt és megigérte, hogy a jovében is szervez
hasonl6 rendezvényt

Szasz Gydrgy és a csataljai szkanderos utanpotlas
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VI. ponty kupa half6z6 verseny
augusztus 23.

Vincze Laszlo vallalkozo és baratai idén is megrendezték
a half6z0 versenyt a miivelodési haz eldtti parkban. Miutan a 15
half6z6 leadta nevezését, délutan 3 orakor alagyujtottak a tliznek
és elkezd6dott a fozés. Kozben a zsiiri tagjai (Heipl Janos alpol-
garmester, Kiraly Sandor nagybaracskai polgarmester, Adam
Péter festomiivész és Vorods Janos helyi vallalkozo) is megérkez-
tek és elfoglaltak helytiket.

Az elsé helyezett Suhanyeczki Istvin és csaladja, Adam
Péter gyonyort festményét kapta, masodik lett Andras Ferenc,
aki egy 12 literes bogracsban fozheti ezutan a finom ételt. A
harmadik helyezett vaskuti versenyz6 egy half6z6 koténnyel és
egy talalo bograccsal lett gazdagabb. Ezen kiviil minden induld
oklevelet és egy iliveg mindségi bort kapott ajandékba. Este 8
orakor kezdédott a szalonnasiités, s vele egy idében a bal a
So6r6zoben. A belépés természetesen dijtalan volt. Attilack zené-
je jo hangulatot biztositott. A rendezvényt tamogattak: Kozségi
Onkorményzat, Sibana Center Bt. Adam Péter, Pécsi Sorfézde,
Racional Kft, melyet ezliton is megkdszonnek a rendezdk. Sze-
retettel varnak mindenkit jovére is az immar hetedszer megren-
dezend6 halfézo versenyre.

A zsiiri atadja az elsd helyezettnek jaro dijat.

A MUVELODESI HAZ HIREI

Ot évig miikodott eredményesen a Miivelddési Haz zon-
gora szakkore, mely az utobbi idében furulyaval is boviilt. Ta-
narndnk kezdetben Hazslinszkyné Jaros Adrienn volt, akit 2002.
szeptemberétl Tothné Maros Gyongyi tanarnd kovetett. Miutan
egy évvel ezelbtt a vaskuti Miivészeti Iskola kihelyezett tagozata
(szintetizator, furulya, gitar, szolfézs) az also tagozatos iskolabol
ide koltozott, igy a zenei képzés itt koncentralodott. A sziilokkel
és tanarokkal egyetértésben gy dontottiink, hogy 2003. szep-
tember 1-t6l a zongora oktatas is a mlivészeti iskola osztalyaként
miikddik. Mivel jo hangulat és szinte barati kapcsolat alakult ki
tanarok, sziilok és a mivelddési haz munkatarsai kozott, ez a
véltozas senkinek nem okozott problémat. Reméljiik, hogy a
jovoben is eredményes, zokkendmentes oktatas folyik majd az
intézményiinkben.

A képen a 2003. juniusban végzett zongora szakkor tanuloi és
tandruk Tothné Maros Gyongyi.

A Székely Diszitomiivészeti Szakkor

Az aprilis 26-an megtartott Gj Polgarmesteri Hivatal avato
innepségére 5 db zaszlot készitettek ajandékozasra a szakkor
tagjai.

Augusztus 13-17-ig volt megtekinthetd a szegedi Juhész
Gyula Miivel6dési Kozpontban a Regionalis Népi Diszitomiivé-
szeti Kiallitas, amelyre Bacs-Kiskun, Békés, Csongrad megye
szakkorei vihették el munkaikat.

e
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A kép a kiallitason kesziilt

Diszitomtivészeti Szakkdriink ebben az évben tinnepli
fennallasanak 40. évforduléjat, melyet egy nagyszabasu helyi
kiallitassal szeretnénk emlékezetessé tenni november honapban.

A szakkor oktober 14-én este fél 6-kor kezdi meg Gssze-
joveteleit a régi polgarmesteri hivatal épiiletében. A kedd estén-
kénti foglalkozasra minden kézimunkazni szeretd falubelit szere-
tettel varnak.
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FENN A FOGARASI HAVASOKBAN

A Csataljai
Székely
Népdalkor tagjai
augusztus 22-t6l
négy csodalatos
napot  toltottek
Erdélyben, Di-
csGszentmartoni
dalos tarsaiknal,
barataiknal.

A kapcsolat a
két korus kozott
1997-ben  jott
létre, azdta rend-
szeresen talalko-
zunk egymassal.
Egyik évben Ok
latogatnak  ha-
zankba, masik
évben mi uta-
zunk hozzajuk,
Erdélybe. Idén
rajtunk volt a
sor. Hajnali fél négykor indultunk a hossza itnak. Délutan érkez-
tiink Nagyvaradra, abba a varosba, melynek pezsgd szellemi
élete oly kedvezden hatott a fiatal Ady Endrére is, aki ujsagiro-
ként dolgozott itt a 19. és 20. szdzad forduldjan. Tovabb folytat-
va utunkat atkeltiink a Kiraly-hagon, ahol honfoglaldo 6seink
ereszkedtek le a Karpat-medencébe tobb mint ezer évvel ezelbtt.
Kolozsvaron, Matyas kirdly sziildvarosaban, megtekintettiikk az
uralkod6 emlékére emelt lovas szobrot. Este volt mar, mire
DicsOszentmartonba érkeztiink. Vendéglatéink nagy szeretettel
és finom, meleg vacsoraval vartak benniinket. Hazigazdainkkal
hajnalig beszélgettiink, s alig tértiink nyugovoéra, mar ébredniink
is kellett, hiszen vartak rank a Karpatok bércei.

A Fogarasi havasok 2400 méteres hegycstcsat késziil-
tiink meghdditani. A batrabbak az utolso kilométereket felvono-
val tették meg, a tobbieket autdbusz vitte fel. De amig a felvon6
négy kilométert tett meg a csucsig, addig a busz htsz kilométert
kanyargott felfelé a szerpentineken. Ami odafont a szemiink elé
tarult, az alomszép...! Egbe t6r6 csticsok, a volgyben kis to, hi-
deg sz¢l kapaszkodik a ruhankba...

Harmadnap délel6tt egyhazi korusmiiveket énekeltiink a
katolikus istentiszteleten, délutdn pedig misorral 1éptiink a helyi
kozonség elé. A miisort vacsora és vidam csevely kovette, és
valljuk meg, bizony ma ritkan kacagunk annyit, amennyit erdélyi
baratainkkal nevettiink aznap este konnyed anekdotazas kozben.

Negyed nap reggel nem akart vége szakadni a blicsuz-
kodasnak. Még egy utolsod kézszoritas, €s indul is veliink a busz
hazafelé. Gyulafehérvar csodalatos gotikus székesegyhdzaban
kedves idegenvezetoénk akadt. Majd’ minden targyrdl mondott
valami magyar szivhez kozel allo torténelmi regét, eseményt.
Megcsodaltuk Hunyadi Janos ott 6rzott szarkofagjat is, és egy
egyhazi kérusmiivet énekelve bucstztunk el Gyulafehérvartol.
De ha mar Dévan voltunk, felkapaszkodtunk Déva varanak rom-
jaihoz is, és ismét gyonyor(i kép tarult a szemeink elé. Lent, a
hegy 1abanal teriil el a varos, nem messze t6le a Maros vize fo-
lyik. Allva a romos kéfalakon, néhany énekesiink eldalolta a
Mikes Kelemen szomoru balladajat.

Az Erdélyben toltott néhany nap életre sz616 élmények-
kel gazdagitott benniinket, megerdsddtiink magyarsagunkban, és
talan mi is segitettiik dics6szentmartoni baratainkat abban, hogy
az anyaorszaghoz fiz6d6 kapcsolataik tovabb erdsddjenek raj-
tunk keresztiil is.

A képen a csoport az aradi emlékmiinél

Takacs Orsolya

I. Hatar Menti Miivészeti Fesztival
folklor programmal
2003. szeptember 20. Zombor

,,Kozelkiilfoldi” vendégszereplésen vett részt a miivel6dési
haz harom amatér miivészeti csoportja (a Székely Népdalkor,
a Német Nemzetiségi Gyermektanccsoport és a Székely Diszi-
tomilivészeti Szakkor, Osszesen 45-en) a zombori Mosztonga
Sportcsarnokban. Délel6tt 10 érakor Hajdu Miklés a BACISZSZ
(Bacskai Civilszervezetek Szovetsége) elndke nyitotta meg a
rendezvényt. Elmondta, hogy harom éve hoztak 1étre ezt a szo-
vetséget. A maguk eszkozeivel szeretnének hozzajarulni a népek
kozotti baratsaghoz. Az 1. Hatar Menti Miivészeti Fesztival je-
lentGs 1épés a hatar menti kultardk és értékek minél részletesebb
és mélyebb megismertetése, kdzvetitése terén, melynek remélhe-
téleg lesz folytatasa. A nap folyaman 5 kiilfoldi és 8 magyar
egyiittes 1épett a szinpadra nagy-nagy sikerrel. A mi egyiitteseink
is nagyon szépen szerepeltek, sziinni nem akar6 tapsot kaptak. A
fellépés utan varosnézésen vettiink részt. A zombori szarmazasu
Cirkl Rudolf ur alapos és élvezetes kétoras idegenvezetést tartott
résziinkre. A torténelmi varos megismerése mindannyiunk sza-
mara nagy élményt jelentett. Vidam hangulatban tértiink haza az
egynapos ,,kozelkiilfoldi” vendégszereplésrdl. E program kivalod
lehetéséget biztositott a civilszervezetek kiilonb6zd tevékenysé-
geinek népszeriisitésére, a tovabbi egyiittmikodés, partnerkap-
csolat kialakitasara, bovitésére, valamint a hatar menti kapcsola-
tok tovabbi erdsitésére.  Ezlton is szeretnénk megkdszonni a
szervezést a Bacskai Civilszervezetek Szovetségének, és képvi-
seléjének Héhn Gizellanak a bajai Ifjisagi Haz vezetdjének.

Palyazatok kulturalis teriileten

A Nemzeti Kulturalis alapprogramtol 200 ezer forint ta-
mogatast nyertiink miivel6dési tevékenységet segitd eszkozfej-
lesztésre. Az Osszeget a Kozségi Onkormanyzat a sziikséges
onerdvel kipotolta, s igy egy VIDEO magné, egy digitalis
fényképezégép és két darab csiptetds mikrofon beszerzésére
nyilott lehetdség.

A Bacskai Hagyomany6rzé Egyesiilettdl 20 ezer forint
tamogatast nyert a Székely DiszitOmiivészeti Szakkor program-
jai megvaldsitasahoz.

A nyari €s 6szi kozségi kulturalis rendezvények megvalo-
sitasahoz a FEBOSZ (Felsd Bacskai Onkormanyzatok Szovetsé-
ge) és a Bacs-Kiskun Megyei Onkorményzat 100-100 ezer fo-
rint vissza nem téritenddé tamogatast nyujtott.

A Miniszterelndki Hivataltol tiizijatékra 165 ezer forint
vissza nem téritendd palyazati timogatasba részesiiltiink.
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Média tura Pesten

2002 szeptemberében szerveztem meg a helyi Onkor-
manyzat és a milvelédési haz tamogatasaval a média szakkort.
Az altalanos iskola fels6 tagozatos tanul6ibdl verbuvaltam a
kezdetben 21, majd jelenleg 9 fovel miikddd szakkort. Az elsd
félévben a fényképezés rejtelmeivel, a masodikban a video tech-
nikéval és filmezéssel ismerkedtek meg a foglalkozasok résztve-
v6i. Mindkét idészakot egy kis ,,vizsgaanyaggal” (fényképalbum
a szakkorosokrol, video klip a falurdl) zartuk. A témakorok fel-
dolgozasat sikeriilt kirdndulassal befejezni. Tavaly év végén
kozosen megtekintettiik a budapesti Néprajzi Mizeumban rende-
zett World Press sajtofoto kiallitast. Most pedig szintén Budapes-
ten jartunk. El6szor a Duna Televizioba latogattunk el, ahol
Urmés Enikd a kozonségszolgalat vezetdje kalauzolt végig a
studioktol kezdve a vagoszobakon keresztiil, a szinkron stadidig.
Majd a Zolter TV kovetkezett, ahol Palinkas Norbert kdzbenjara-
sa nyoman, Tarr Zsuzsanna mutatta be az M1-nek dolgozé szer-
kesztoséget. Ez utan kovetkezett a mozifilm, melyet a Lurdy-haz
Hollyvood-multiplex-ben néztliink meg. A Matrix 2 nagyon tet-
szett mindenkinek. Remélem a most kezd6d6 évben ugyan ilyen
sokan ¢és lelkesedéssel fogunk hozza a munkédhoz!

Komar Pal
szakkorvezeto

Csataljai Voroskereszt Szervezet és Eletmod Klub
hirei:

A Voroskereszt Szervezet aktivistaival jinius honapban
52 raszoruld csaladnak juttatott ingyenes hasznalt ruhat, cipét,
gyermekruhat, amit Josef Strahl németorszagi jotevonk adoma-
nyozott a csataljai lakossagnak.

A Voroskereszt, az Ovoda, Iskola kozos szervezésével
tartottuk a gyermeknapot. Tizoraira kiflivel és teaval, ebédre
babgulyassal és iiditdvel kedveskedtiink a gyerekeknek. Az dvo-
das gyerekek részére ajandékcsomaggal tettiik még emlékezete-
sebbé a gyermeknapot.

Csatalja kozségben a lakossag egészségi allapota, a ter-
mészeti és épitett kdrnyezet mindsége, tisztasaga nem megfeleld.
A jelenlegi helyzeten csak akkor tudunk valtoztatni, ha a kdzség

lakdi, a civilszervezetek, gazdasagi szervezetek, vallalkozok,
intézmények kozosen cselekszenek az egyének és kozosségek
¢életmindségének javitasaért. Ezért kozos erdvel, dnkormanyzat,
egészségligyl intézmények, 6voda, mivel6dési haz, iskola veze-
tésével junius honapban elkészitettiik az Egészségtervet a koz-
ség Osszességére, hogy minden lehetéséggel segitsiik a kozség
lakossaga egészségének megérzését. Az Egészségterv Osszetett,
a telepiilés lakossaga életmindségének javitasara szolgalod terv.
Az Egészségterv elkészitésével az Egészségiigyi Szocialis és
Csaladiigyi Minisztérium palyazati felhivasara az Egészség évti-
zedének Johan Béla a Nemzeti Program keretében késziilt Tele-
ptlési Egészségterv palyazatot készitettiink. ,,MOZDULJ AZ
EGESZSEGERT” a palyazatban foglaltaknak lényege, hogy
megfogalmazza a teenddket, hogy a telepiilésen €16k életmindsé-
ge kedvezd iranyban mddosuljon. Az életmindség javitasaban, az
egészség meglrzésében és javitdsdban érdekeltek: az Onkor-
manyzat, az Eletmod Klub, az egészségiigyi intézmények, az
oktatasi intézmények. Ez a palyazat 1 millié 198 ezer forintot
nyert, melybdl a tervezett feladatok végrehajtasra keriilnek.

A Voroskereszt Eletmoéd Klub az Onkormanyzaton beliil a
Roszkei Dél-Alfoldi Régio Egészségterv Egyesiilet partner szer-
vezet tagja, ahovd ugyancsak palydzatot nyujtottunk be. Ez a
palyézatunk is nyert 400 ezer forintot, melyb6l megszervezziik
az egészségnapokat, heteket, az orvosi eléadasokat, tanics-
adassal, egészséges ételbemutatokat. Ugyancsak megszervez-
ziik az ingyenes gyogytornat, szakképzett gyogytornasz vezeté-
sével. Az egészséget javitd és betegséget felismerd kisebb gépek
¢és eszkdzok beszerzése.

Az egészségnapok és hetek megtartasaval kapcsolatosan
kérjiik a kedves lakossagot az egészségiik megtartasa, javitasa
érdekében, meghivasunknak tegyenek eleget, jojjenek el, hall-
gassak meg az orvosi eldadasokat, kérjenek tanacsot, és meg-
el6zhetik a bajai Kérhdzban a sok varakozasi idot, mert konkrét
idépontot fognak kapni.

A helyben tartandé gyogytornara kérem, hogy a Miiveld-
dési Hazban jelentkezzenek, oktober honapban megkezdjiik a
foglalkozasokat.

Az egészség heteken beliil lesznek egészséges étel bemu-
tatok, gyakorlatban valo elkészités, ezen is kérem vegyenek
részt, foleg ajanlott a cukorbetegek részére a diabetikus ételek
elkészitése, és ajanlasa.

Julius 9-én tartottuk a véradé napot a vérre szoruld bete-
gek megsegitése érdekében. Ezen a véradasi napon 45-en vettek
részt és 37-en adhattak. K6szonjiik a Voroskereszt Szervezet és a
Véradé Allomas nevében a leadott vért és a készséget. Kérem a
novemberi véradasra is minél tobben jojjenek el és adjanak vért.
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A Voroskereszt Szervezet aktivistdi és a klubtagok au-
gusztus 22-23-24-¢én kirandulason vettek részt az igali Gyogy-
fiirdében, 39-en (sajat koltségiikon). A Vordskereszt részérdl
megszerveztiik az olcso szallast, étkezést €s a gyogyfiirdobe valod
belépést, utazast. Igalbdl latogatast tettiink Andocs kozségbe,
ahol megtekintettiik a templomot, gyonyort és felejthetetlen volt.
Megtekintettiik Sz{iz Marianak a ruhagyiijteményét, amely 250
darabbol all, ami Europaban az elsé helyen van. Kéthetenként
masik ruhdba oltoztetik Mariat és a kis Jézuskat. Ellatogattunk
Szantédpusztara, ahol a muiemlék jellegli egykori majorsagi
épiiletegyiittest (a 18-19. szazadban épiilt) néztilk meg. Megte-
kinthetd volt még a Balaton él6vilagat bemutatd akvarium, nép-
mivészeti és iparmiivészeti vasar, valamint a lovasbemutato. A
kirandulas szép €s jo volt, minden résztvevd jol érezte magat.

Oktéber 19-én tartjuk az Idések Napjat, ahova elvarunk
minden id6s embert.

Novemberben szervezzilk a harmadik véradasi napot,
kérem a fiatalokat és az eddigi véradokat és nem véradokat jojje-
nek el, adjanak vért és segitsenek a beteg emberek gyogyitasa-
ban, gyogyulasaban.

SPORT

Kozos sportkor Nagybaracskaval

Nagybaracska kozség polgarmestere megkereste a kozség képvi-
sel6testiiletét azzal, hogy a 2003 — 2004 idényt6] kezdve kdzdsen
hozzunk létre egy sport egyesiiletet, melynek a rendezvényei a
miikddéshez vald hozzajarulas aranyaban felvaltva a két kdzség-
ben keriilnének megrendezésre.

Ennek elékészitéseként mar tavasztol kezdve elkezdtiik rendbe
tenni a kozség labdaragodpalyajat. A nyar soran rendszeresen
nyirtuk és ontoztiik a teriiletet. Elkészitettiik a kapukat, felfestet-
tilk a palyat, beliilrél rendbetettiik az 61t6z6t. Az 61t6z0 bovitésé-
re, feltjitasara palyazatot nyujtottunk be.

A kozségben sajnos akadtak olyan személyek, akik nem jo
szemmel nézték ezeket az erdfeszitéseket, mert a szépen lenyirt
focipalyat autds rodedpalyanak nézték és megprobaltak tonkre
tenni . A lezart lakatot betomkddték, a locsolocsoveket kiszur-
kaltak, a locsolofejeket megrongaltak.

A Kkozség képviselotestiilete 2003. junius 30-i iillésén hataro-
zott arrol, hogy Nagybaracska kozséggel kozosen fog miikod-
tetni egy sport egyesiiletet. Az egyesiiletnek labdarigé szak-
osztalya és 1étszamtol fiiggden néi kézilabda szakosztalya lesz.

2003.szeptember 22-én meg volt a vezetdségi alakulo {ilés €s az
egyesiilet bejegyzése a cégbirésagon folyamatban van. A csapat
neve Nagybaracska — Csatalja sportkér, a mérkézések mar
ilyen néven lesznek hirdetve.

OKktéber 26.-an /vasarnap/13*%kor lesz az elsé mérkézés a fel-
jitott palyankon , az ellenfél Fajsz kozség csapata lesz

A tovabbi mérkdzések minden alkalommal ki lesznek plakatolva.
Kérem a sportot kedveldket, hogy minél nagyobb létszamban
menjiik, és biztassuk a csapatunkat. Fliggetleniil att6l, hogy nem
onalloan mikdodtetjiik a klubot, érezziik a magunkénak is.

Ezuaton is kérek mindenkit, hogy 6vjuk értékeinket, vigyazzunk
ra, hiszen ez a miénk, a mi szoérakozasunkat szolgalja, kdzségiin-
ket tessziik ezaltal szebbé, vonzdobba.

Labdarugas Megye I1. déli csoport

Kunbaja-Nagybaracska/Csatalja
4-2 (2-0)

A csoportban Nagybaracska/Csatalja a 8.helyen all 13
ponttal.

Kézilabdas Hirek

A Csataljai Kézilabda Klub tavaszi programja nem ugy
sikeriilt, ahogyan azt elterveztiik.

A Bacsbokodon rendezett teremtornara munkahelyi és
egyéb elfoglaltsagok miatt nem neveztiink.

Mivel a ,,Délvidék kézilabda bajnoksag” sziinetel, igy az
els6 felmérésre a Hercegszantoéi Falunapon keriilt sor. Itt Garat
megelézve a 2. helyet szereztiik meg.

A Csataljai Falunap mérkézéseit elmosta az es6, ezeket a
mérkozéseket késobb jatszuk le.

Terveink kozott szerepel a Bacsbokodon rendezett terem-
tornan vald részvétel, és Hercegszantoval edzOmeccseket jat-
szunk.

Ezaton szeretnénk megkoszonni a Polgarmester Urnak,
hogy a palyat rekord id6 alatt rendbe hozatta /04j kapu, halo, fes-
tés/, orom ilyen koriilmények kozott késziilni.

Ignacz Jozsef
edzesvezeto

A CSATALJAI HIREK megjelenik 650 példanyban.
Felelos kiado: Kovacs Antal polgarmester

Szerkeszti: Szanyiné Szabo Katalin, Aladics Istvan
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ONKORMANYZATI HIREK

Felhivjuk a lakossag figyelmét, hogy ha a
kornyezetiikben biincselekményt (pl. rongélas,
betorés, falfirka stb.) észlelnek — abban az
esetben hivjak a helyi korzeti megbizottunkat
a 06/70/3366882-es telefonon. Amennyiben
ez a szam nem jelentkezik, akkor vezetékes
telefonon hivjdk a bajai Renddrkapitdnysag
tgyeletét a 107 —et, vagy a 06/79/499007-et.
Kérjiik, hogy csak indokolt esetben telefonal-
janak.

Felallitottuk a falu karadcsonyfajat a foté-
ren, melyet a gemenci Erdészettdl kaptunk
Andras Ferenc kozremiikodésével. A fenydfat
Karapancsardl Lovasz Antal véllalkoz6 szalli-
totta kozségiinkbe. A diszeket az Altalanos
Iskola alsos tanarai ¢és tanuloi készitettek
Dobokai Robert Laszloné Simon Dora vezeté-
sével. Nem sokaig oOrililhettiink a feldiszitett
fanak, mert sajnos vannak kozottiink olyan
emberek, akiknek nem tetszik a falu O0rome,
sz&pitése — ugyanis az ¢jszaka leple alatt a di-
szekbdl tobbet letéptek, illetve az égdsor veze-
tékét elvagtak.

A Német Kisebbségi Onkormanyzat hirei

Falugytilés helyett ezuton szeretnék rovi-
den beszamolni a Csataljai Német Kisebbségi
Onkormanyzat 2003. évi tevékenységérol.

Bevételeink kozott mindig a kozponti 4l-
lami tdmogatds és az el6z0 évi pénzmarad-
vany biztositja a koltségvetési alapot. Az al-
lami tdmogatas adott 0sszeg, mely nagysag-
rendjét tekintve hosszabb tdvon azonos. Even-
ként az inflacidé hatasat egyensulyozni kivano
szerény mértékii emelést hajtanak rajta végre.

A pénzmaradvany pedig mindig az el6zd évi

takarékos gazdalkodas fliggvénye.

Kiadédsaink az éves koltségvetésiinknek
megfeleléen alakultak. Ebben az évben is
megtartottuk megszokott tamogatasi formain-
kat.

- Az iskolasok német tankonyvei 2003-ban
189.132 Ft-ba keriiltek. Ez tobb mint ha-
romszorosa annak az §sszegnek, amennyi-
be az elsé évben kerliltek a nyelvkonyvek.
Ebben a tdmogatasi formaban — lakhelytdl
fiiggetleniill — azon tanuldk részestilnek,
akik a helyi 4altaldnos iskoldban német
nemzetiségi nyelvoktatasban vesznek részt.

- 4 tanulo nydri tdborozasat és németorszagi
jutalomutazasat is tamogattuk anyagilag.

- Az iddseket karacsonykor a szokott médon
megajandékozzuk.

- Az elmult évben 4 kirandulast szerveztiink.
Voltunk Mariagylidéon a kegyhelyen és a
kalocsai székesegyhazban. Szekszardon
ingyenes német nyelvili szinhazi eléadason
vehetett részt mintegy 40 alsé tagozatos
tanuld. Kunbajan egy kellemes, szinvona-
las, szombat esti kulturalis miisor részesei
lehettiink.

- A_ palyazati lehetOségekkel igyekeztiink
¢lni. Tamogatasunk révén 2 csataljai tanulo
egyéni palyazata részesiilt pozitiv elbira-
lasban a megyei 0Osztondij-palyazaton. A
200 km-es utikoltség tamogatasi palyazat
keretében kb. 40 ezer Ft-ot kaptunk. Az In-
formatikai és Hirk6zlési Minisztérium altal
,»A kisebbségi onkorméanyzatok informati-
kai infrastruktardjanak fejlesztése” cimmel
meghirdetett palydzatan 1 db szamitogépet
nyertlink monitorral, szoftverekkel vala-
mint 1 db tintasugaras nyomtatot. Igy je-
lentds Osszeggel tudtuk éves bevételiinket
novelni.

Kiadéasaink mindegyike dologi jellegli. A tel-

jes képviselOtestiilet tovabbra is anyagi ellen-

szolgaltatas nélkiil végzi munkdjat, melyért
ezuton is szeretnék kdszonetet mondani.

A Német Kisebbségi Onkormanyzat
évente altaldban 6 iilést tart, sziikség esetén
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tobbet. Uléseink nyiltak, melyeken szivesen
latjuk a falu érdekl6dd lakossagat is. Minden
honap elsd szerdajan 15 oratol 16 oraig foga-
déorat, évente egyszer kozmeghallgatast tar-
tunk.
Rockl Eva
elnok

VARICELLA-ZOSTER betegség

Gondolom, mindenki tudja mar, hogy a
falunkban és Baja kornyékén baranyhimlo
jarvany kezdddott. Mivel a rendeldben sok
felnott érdeklddott e betegség tiineteirdl, ugy
vélem mindenki szdmara hasznos lesz, ha a
hirmond6 e havi szdméaban az egészségiigyi
rovat a baranyhimlordl szol.

A baranyhimld heveny, ragalyos, holya-
gos kitlitéssel jaro joindulata betegség. Kor-
okozoja a herpesvirus csalddba tartozo
varicella-zoster virus. A baranyhimld eldfor-
dulasa 20 éves kor alatt 2-8 %, az OvsOmor
eléfordulasa 1 %o. Cseppfertozéssel terjed a
légutakon keresztiil. Lappangasi ideje 14-21
nap.

TUNETEK: 1 napig fejfajas, laz, étvagytalan-
sag, levertség eléfordulhat, de nem mindig. A
kititések eldszor a torzson jelentkeznek, majd
terjednek szerteszét fejbdrre, végtagokra,
nyalkahartydkra. A kiiitések el6szor szines
gombostiifejnyi nagysaguak, majd
holyagcsakka alakulnak, leszéradnak, porko-
s0dnek. A pork 2. héten valik le. A betegségre
nagyon jellemz6 kép a kiillonb6z6 stddiumban
1évo kiiitések egyidejii megléte a testen. A
pork levaldsa utan rozsaszinii folt jelenik meg,
majd nyomtalanul gyoégyul. Amennyiben a
sebet megkaparjak, maradandé hegesedés ala-
kul ki. A szaj nyalkaharty4jan levé holyagok
kifakadnak, s nyelési nehézséget okozd se-
bekké alakulnak.

SZOVODMENY: ritka. Vérlemezke csokke-
nés, amire a holyagok bevérzése utal. Spontan
gyogyul. Idegrendszeri szovédmények:
egyensulyzavar, izomgyengeség. Spontan

gyogyul. Tiidogyulladas szinte irodalmi ritka-
sdg, ép immunitasu gyerekben nem fordul eld.
A felnéttkori baranyhimld 20-30 %-ban lehet
viszont tiidégyulladéds. Tiinete a kiiitéseken
kiviil, kohogés, fulladas. A holyagesak genny-
keltd baktériummal valo feliilfert6zése, s igy
gennyes borgyulladas alakul ki. Erre hajlamo-
sit, ha a beteg egyaltalan nem mer mosakodni,
vagy razokeveréket hasznal hintdpor helyett.
A folyadék lezéarja a hdlyagot 1égmentesen, s
igy a baktériumok konnyen elszaporodnak.
OVSOMOR: A virusok a gerinc idegducaiban
egy ¢leten 4t megbujhatnak a betegség lezajla-
sat kovetden. Ez esetben késObb felndttkorban
valamilyen ok miatt- pl. stressz, trauma, im-
munrendszeri gyengeséget okozd betegségek,
gyogyszerek — a virusok kirajzanak a ducbdl, s
a gerincbdl kifutd ideg mentén hoélyagos bor-
elvaltozast okoznak. A kiiitések eldtt heves
fajdalmat érez a beteg. A betegség elmultaval
sokéig megmarad a fajdalom.

Varicella és a TERHESSEG: Az elsé hona-
pokban a kismama altal elkapott betegség ese-
tén eléfordulhat az ujsziilott kis sziiletési su-
lya, bérhegek, végtagdeformités, idegrendsze-
11 és szemelvaltozas. Hazankban eddig egyet-
len esetet kozoltek 1985-ben.

TERAPIA: Lazcsillapitas, napi 1x langyos
vizes lemosakodas, torolkozovel torténd ala-
pos leitatds majd hintéporozas. A zoster tera-
pia bonyolult orvosi gyogyszerelést kivan.

A betegség ANTSZ felé be —és kijelentendd.
Gyermekintézményben 21 napos felvételi zar-
latot rendeliink el, ami azt jelenti, hogy az ad-
dig valamilyen ok miatt gyermekintézménybe
nem jard egészséges gyermek a zarlat idején
nem latogathatja az intézményt. Kivéve, ha a
szll6 azt irdsban nem kéri. A beteg gyermek
az intézményt a teljes gyogyuldst kdvetden
latogathatja csak /a porkok beszaradasaig/.
Otthon allando fertétlenités javasolt: evo 1vo-
eszk0zok, ruhazat, agynemi, jatékok/.
VEDOOLTAS. Aktiv immunizalas /elolt vi-
rust tartalmaz/ csak sulyosan immunkaroso-
dott gyermekeknek javallt. Pl. leukémia, tu-
mor, AIDS. Passziv immunizalas /emberi vér-
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plazmabol eldallitott vakcina/ javasolt barany-
himlds ndk ujsziilottjeinek, immunologiailag
sulyosan  karosodott  egyéneknek, akik
varicellas egyénnel érintkeztek, olyan terhes-
nek, aki még nem vészelte at a betegséget és
varicellas egyénnel érintkezett.

Dr Komaromi Monika
haziorvos

A VOROSKERESZT ES ELETMOD
KLUB HIRANYAGA:

»wdzeressétek az oregeket” jelszoval ok-
tober 19-én megszervezésre Keriilt az 1do-
sek Napja, ahol Kovacs Antal polgarmester
mondott iinnepi koszontot, méltatva az idos
emberek megbecsiilését. Miisort adtak az
andocsi Nyugdijas Klub tagjai, akik felejt-
hetetlenszorakozast biztositottak a kozon-
ség szamara, megmutatva azt, hogy idos
emberek is képesek szinpadi fellépésre és
szorakoztatdo misorok bemutatasara. Fel-
léptek még: a Német Nemzetiségi Gyermek-
tanccsoport Németh Laszlo vezetésével,
verset mondott Czaké Zsanett és székely
népmesét adott elé Naszai Agnes tanul.
Unnepségiinkon részt vett Németorszagbol
jotevonk Josef Strahl, aki (majkrém) ajan-
dékozott az idés embereknek. Miisor utan
ebéddel kedveskedtiink a résztvevoknek.
Az ebéd biztositasahoz hozzajarult a Koz-
ségi Onkormanyzat vallalkozék pénzbeli és
természetbeni adomannyal, amit halasan
koszoniink. Az iinnepségen részt vett 250
fo.

Németorszagbol Josep Strahl urtol ka-
pott hasznalt ruha és cip6 segélybol novem-
ber honapban tartottunk ingyenes ruha és
cipoosztast, ahol mindenki turkalhatott és
valogathatott kedve szerint. 120 személyt
vett részt.

Hogy segitsiink embertarsainkon, se-
gitsiink a beteg emberek gyogyitasaban,
november 12-én tartottunk véradast, mert
aki ,,vért ad, életet ad”. A véradassal egyiitt

tartottuk az EGESZSEGNAPOT, ahol
igénybe lehetett venni a vércukorszint mé-
rést, 58 fo élt ezzel a lehetoséggel.

A vérado napon 47-en jelentkeztek és
koziiliikk 41-en adhattak is vért, a Voroske-
reszt és a Véradé Allomas szerény kis ajan-
dékkal koszonte meg.

Az Eletméd Klub és a Kozségi On-
kormanyzat tagja a Dél-Alfoldi Régio Tele-
piilési Egészségterv Roszkei Egyesiiletének,
az igy benyujtott palyazatunk a PHARE
palyazattal nyert osszegét az EGESZSEG-
NAPOK és EGESZSEDHETEK megrende-
zésére forditottuk. Az Egészségterben fog-
lalkozunk a lakossag életminéségének rom-
lasaval, az indokolatlan halalozasokkal, a
romlo egészségi allapottal, a sziv és érrend-
szeri betegségek, daganatos betegségek
csokkentésével. Ezért Dr. Komaromi Mo6-
nika haziorvossal egyiitt megszerveztiik az
egészséghetet, hogy ezzel segitsiik a lakos-
sagot —a betegségek korai felismerésében,
megelozésében. Megallapithato, hogy a sok
betegség a tulhajszolt életvitellel, a mozgas-
szegény ¢letmoddal, a helytelen taplalko-
zassal, alkoholfogyasztassal, cigarettazassal
fiigg 0ssze. Ennek felismerése segitett volna
az Egészséghéten tartott programokon valo
részvétellel. Sajnalatos, hogy nem volt meg-
felel6 a megjelenés a sziiréseken, az orvosi
eloadasokon, tanacsadasokon, ételbemuta-
tokon.

November 26-an Dr Nagy Péter onko-
logus szakfoorvos eloadast és tanacsadast
tartott az onkologiai betegségekrol és a szi-
rések jelentoségérol, itt is kevés volt az ér-
deklodés.

A december 1-t6l 5-ig tarté EGESZ-
SEGHET megnyitéjan Dr Komaromi Mé-
nika haziorvos kérte a lakossagot, hogy mi-
nél tobben vegyenek részt a programokon.
December 1-2-4-én a bajai Onkologiai Osz-
taly kihelyezett raksziirést tartott az egész-
séghazban, a kozség 700 noi lakojabol csak
100-an vettek részt, pedig helyben volt a
sziirés, nem Kkellett utazni, varni. Minden
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igyekezetiink hiaba valo volt. Ezeken a na-
pokon sziirést végeztiink a sziv és érrend-
szeri betegségekkel kapcsolatban is (test-
suly-, vérnyomas-, vércukorszint-, koleszte-
rin mérés) teljesen ingyen.

December 2-an az évodasok gyiimolcs-
szobraszatot készitettek, nagyon szépre si-
keriilt és a lakossag is megtekinthette.

December 3-an a 7-8. osztalyos gyere-
keknek és a kozség ifjusaganak Dr. Szluha
Gyula nogyogyasz szakorvos tartott szexua-
lis felvilagositast. Kérdésekre valaszolt. A
rendezvény sikeres volt.

December 4-én dietetikusok tartottak
eloadast és tanacsadast az egészséges tap-
lalkozasrol, majd ezt ételbemutato kovette.
A sokféle salatat az napkozi konyha sza-
kacsndje, a szojas és sajtos ételeket és a teat
pedig Fejes Borbala készitette.

December 5-én Dr. Lovik Kalman
gasztroenterolofiai szakféorvos eloadasa-
ban és szamitogépes projektoros vetitéssel
bemutatta a vastagbél daganatok korai fel-
ismerését, ezt kovette az életmodbeli ta-
nacsadas.

Az egészséghetet értékelve elmondha-
to, hogy megmutatkozott a lakossag érdek-
telensége és az, hogy a lakossag nem toro-
dik sajat egészségével.

Kubatov Antalné
vorokereszt titkar

Dr Lovik Kalman:
Gondolatok a vastagbél daganatokrol

A vastagbél és végbél daganatos megbete-
gedéseinek szama a fejlett orszagokban ro-
hamosan no. Az utébbi 3 évtizedben a vas-
tagbélrak haldlozasa a haromszorosara
emelkedett. Magyarorszagon  mindkét
nemben a daganatos halalozasi statisztika-
ban a masodik helyet foglalja el. Mi az oka
a hirtelen novekedési tendencianak? Tehe-
tiink-e valamit a betegség visszaszoritasa-
ban? Megelozhetjiik-e kialakulasat, idoben
felfedezve csokkenthetjiik-e a halalozast? A

betegség kialakulasa és szamanak noveke-
dése Osszefiiggésbe hozhato a civilizacio ro-
hamos fejlodésével. A daganat- képzodés
kezdeti szakaszaban elegendo akar egyetlen
sejt genetikai allomanyaban bekovetkezo
génmutacio, melyet Kkiilonb6z6 kémiai
anyagok, sugarzas, esetleg virusfertozés
hozhat létre. A sejtben olyan valtozasok
torténnek, melyek szamos Kkiilso, elosegito
tényez6 hatasara a sejt szervezet altal ellen-
orizhetetlen szaporodasat inditjak be. Da-
ganatsejt keletkezik, majd tiineteket is oko-
z0 daganat fejlédik ki, mely az ép sejtek és
szovetek miikodését zavarja. A Kiilso ténye-
z0k kozott szerepelnek taplalkozasi, élet-
modbeli hatasok, melyek

ISKOLA

Novemberben kezdddott és mostanra be-
fejezédott a 3-4. osztdlyos tanulok részére
szervezett uszdsoktatas. A gyerekek heti két
alkalommal a bajai uszodaba utaztak Szabd
Maria testnevelés tanar vezetésével. Az okta-
tast 30 gyerek igényelte, koziilik majdnem
mindenki meg is tanult uszni. Az oktatas kolt-
ségeit a Kozségi Onkorményzat finanszirozta,
a szildket terheld O0sszeg csupan ezer forint
volt gyermekenként. Ezton is szeretnénk
megkdszonni a Tanarnd odaado, lelkiismere-
tes munkdjat. Tervek kozott szerepel, hogy
ezutan minden évben az akkori 3. osztalyosok
részesiiljenek tovabbra is az oktatasban.

OVODA

»Ovi-ujsag” Szent Marton naptol Karacso-
nyig

,,Piros a sapkdja
Piros a kabatja
December elején

Gunya Gréta
rajza
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Mindenki 6t varja”

Az 1dén sokaig tartott a ,,vénasszonyok
nyara” — amit nem csak az ,,idésebb holgyek”
— hanem az 6vodasaink is nagyon élveztek.
Sokat jatszhattak az 6voda udvaran, kihasz-
nalva az 6szi nap melegét. Nagyon oOriiltlink,
hogy ezutan a parkban is jatszhatnak gyereke-
ink az elkésziilt fajatékokon.

Izgalommal és szeretettel késziiltiink no-
vember 11-ére Szent Marton napjdra. A szii-
16k — f6leg az SZMK-s anyukak: (Palfoldiné
Zatroha Gabriella, Tothné Pataki Andrea,
Glasenhardtné Blancsak Orsolya, Ormény
Gaborné, Kovacs Izabella, Gunya Istvanné) —
sokat serénykedtek az eldkésziiletekben. Plé-
banos urunknak Velenczei Tamdsnak is ko-
szonjik, hogy vezetett benniinket a lampionos
felvonuldson, és a gyerekek szamara kozelebb
hozta Szent Marton -— napjanak jelentdségeét,
misét és beszédet tartott szamunkra.

Lovasz Roland rajza

A hosszi 6sznek és ugyszintén a sziil6knek
(Tothné  Pataki  Andrea, Glasenhardtné
Blancsak Orsolya, Ormény Gaborné, Kovacs
Izabella, Horvathné Pivarszki Zsuzsanna) —
koszonhetden az udvari fajatékokat is sikertilt
lefestentink.

Kubatovné Erzsike néni — egészségiigyi
hetéhez Ovodank gyiimolcsszobraszattal kap-
csolodott. Koszonjiik Erzsike néninek a sok
gylimolcsot, zoldséget, melybdl a gyerekek az
ovonénikkel, sziilokkel érdekes kompozicio-
kat készitettek, ezeket barki megnézhette.

Fénykép

Legnagyobb izgalommal gyerekeink a
Mikulést vartak. Meg is érkezett puttonyaval,
benne a sok-sok ajandekkal. A kiscsoportosok
nevében ezton koszonjiik Braun Mihdlynak a
csomagokat. Sajnos nem minden gyerek var-
hatta az 6vodaban a Mikulast — mivel barany-
himl6ésok lettek.

Kohan Renata rajza

Az advent késziilddéssel telt, karacsonyi
varakozasunkat Tdsaki Margit hitoktato tette
szinesebbé. Minden csoportba ellatogatott,
meggyujtottuk a koszorukon a gyertydkat és
emellett mesélt a szeretet- €s Jézuska sziileté-
sének tinnepérdl. December 19-én tartjuk a
,.kiskardcsonyunkat”. [l1lés Zoltan gyiimolccsel
egésziti ki a gyerekek kardcsonyi csomagjat.

AZ AUSTROLOPITEIUS

A Szilvesztert és a 2004-es esztenddt mar ott-
hon varjak gyerekeink csaladi korben.
,Hétkdznapra erdt, munkat
linnepre paradét.
Kéményfiistre disznosonkat,
Zsebbe csokoladét.”

KULTURA
A MUVELODESI HAZ HIREI:
Horvath Jozsefné Ella: Kardcsony

Csillogo hopihék,
Belepik a tajat.
Zuzmara sulya alatt,
Roskadnak az agak.

Fehérbe oltozott a tdj,

Karacsonyi dalra fakad minden szdj.
Pompasan ragyognak a gyertydk
Fenn a karacsonyfan.

Kisgyermekek nagy kerek szemmel,
Nézik csoddlkozvan.

Csilingelo harangocskdk,
Hallatjak hangjukat,

Emelkedik a hangulat.
Csillagszorot is gyujtanak,
Ezerfelé a csillagok hullanak.
Angyalok lagy dala szall,
Jezuskank talpig fehérben all.
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Unnep van égen, foldon,
Sziveteket jarja at az orom,
Szeretet tinnepe vagyon,
Ez a legszebb alkalom.

Karacsony, karacsony boldog tinnep,
Minden embert hozzon egymdshoz kozelebb!
Fogjatok meg egymads kezét,

Ne dobjatok el senki szeretetét!

Diszitomuvészeti Szakkoriink most 40 éves

November 22-én rendeztiik meg a Szé-
kely DiszitOmiivészeti Szakkor jubileumi
iinnepségét.

Német nemzetiségi gyermektanccsoport
Betlehemes
MEDIA
Hazhoz ment a télapo

SPORT

Kézilabda

Kozséglink kézilabda csapatanak 6sszeté-
tele évrdl évre valtozik, de a lelkes kis mag
évek Ota ugyanaz.

Hetente kétszer edziink Ignacz Jozsef
vezetésével. Sajnos az utobbi évben a kornye-
z0 falvakban megsziintek a csapatok, igy a
Délvidéki ndéi kupa is. Hercegszantén a
HOTYE még ,miikodik”, igy megegyeztiink,
hogy havi rendszerességgel jatszunk 1-1 ba-
ratsagos mérkdzést. Eddig egyszer nyertiink és
egyszer veszitettink a meccseken. A
bacsbokodi téli kupara mar veliik k6zosen ne-

veztlink, mert — a munkahelyi elfoglaltsagok
miatt — nem voltunk elegen. A 4. helyet sze-
reztilk meg. Ez(ton koszonjiik meg a herceg-
szantol lanyoknak, hogy csataljai szinekben
jatszottak, a kozségi onkormanyzatnak pedig
azt, hogy az utikoltség téritéssel hozzajarult
kiadasaink enyhitéséhez.

Dobokai Robert Laszloné Simon Dora

TOVABBTANULASI ES MUNKALEHE-
TOSEG A HATARORSEGNEL!

A BM rendészeti szakkozépiskolai érettségi-
zett, illetve €rettségi elott allo fiatalok részére
felvételi palyazatot hirdetnek. A szakkozépis-
kolak 2004. februar 5-ig varjak a hatardr, il-
letve renddr palyat valaszto fiatalok jelentke-
z¢ését. Bovebb felvilagositas:
Kiskunhalasi Hatarér [gazgatosag
644. Kiskunhalas
Martirok utja 25.
Tel.: 06/77/522-945



